Opis Zivljenja osebe Slovenj Gradec, 2019

RESEVALEC MATEJ STRNAD

Matej Strnad se je rodil 18. 8. 1988 v Slovenj Gradcu. Danes Zivi v Selnici ob Dravi z Zeno Marto
in mamo, ki je od njegovega petega leta na vozicku, saj boleha za cerebralno paralizo. Matej
je pri svojih sedmih letih Ze pomagal mami pri osnovnih Zivljenjskih potrebah in oskrbi, oce je
umrl v prometni nesreci, ko je bil Matej star Sest let. V osnovno $Solo je hodil v Slovenj Gradcu,
srednjo Solo pa je obiskoval v Mariboru, in sicer je bil odlicen dijak Srednje zdravstvene Sole
Maribor. V ¢asu srednjeSolskega izobraZevanja je prejemal Zoisovo Stipendijo. V tretjem
letniku je spoznal Marto in se z njo porocil.

Matejev delovni €as je naporen, saj traja 12 ur, opravlja namrec¢ izmensko delo v
Univerzitetnem kliniénem centru Maribor. Ko dela ¢ez dan, se njegov delovnik pri¢ne ob 7.00,
vstane pa Ze ob 4.00, da se pripravi in pravocasno pride na delovnho mesto. Svoj dan vedno
zatne s tekom, nato z obilnim zajtrkom in skodelico ¢rne kave. Kadar dela ponoci, tece pred
odhodom v sluzbo. V sluzbi je v stalni pripravljenosti, saj nesreca nikoli ne pociva in se klic na
pomo¢ lahko zgodi vsak trenutek. Intervencije opravlja skupaj s kolegoma, Markom in
Stojanom. Intervencije so pogosto zelo stresne, saj je treba odreagirati hitro in pametno.
Velikokrat Stejejo sekunde. Po opravljeni intervenciji oCistijo notranjost vozila in preverijo
zaloge zdravil. Delo je zelo stresno, velikokrat tudi pretresljivo in Zalostno. Tek je tisto, kar mu
pomaga odmisliti stres in skrbi.

Po pogovoru zapisal Vid Klaric.



